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Учебный план ООП ООО муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа с углубленным изучением отдельных предметов № 44 Центрального 

района Волгограда» (далее МОУ СШ № 44) разработан на основании: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации";

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования";

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №

287 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования" (с изменениями от 18.07.2022 № 568); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 № 467 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования»;

 Приказа Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1025 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»

 Постановлений Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; от 28 января 2021 г. N 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; от 30 декабря 2022 г. N 24 «О внесении изменений 

в санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»;

 Устава муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа с 

углубленным изучением отдельных предметов № 44 Центрального района 

Волгограда»;

 Основной образовательной программой основного общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа с углубленным 

изучением отдельных предметов № 44 Центрального района Волгограда».
 

Учебный план основного общего образования разработан в соответствии с 

федеральной образовательной программой основного общего образования и ФГОС 

ООО. Учебный план разработан согласно варианту № 2 федерального учебного плана 

для 6-дневной учебной недели. 
 



Учебный план 5 -9 классов ООО включает в себя обязательную часть, которая 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для 

реализации основной образовательной программы основного общего образования и 

регламентирует учебное время, отводимое на их изучение по годам обучения. 

          Учебный план 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. На основании 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования учебный план в 2025-2026 учебном году определяет 

образовательное пространство для обучающихся 5-9 классов. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебный  предмет  «Математика»  в  7-9  классах  включает  учебные  курсы: 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Часть учебного плана ООО, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию образовательных интересов и потребностей, 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

В целях удовлетворения образовательных запросов учащихся, родителей 

(законных представителей) часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, направлена на: 

- изучение программы по русскому языку на углублённом уровне (7а, 7б классы), 

- изучение программы по математике на углублённом уровне (9а класс); 

В 7-х классах углубленное изучение учебного предмета «Русский язык» 

реализовано за счёт увеличения учебных часов в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, посредством учебных курсов: 

           - 7а, 7б классе – «Культура речи» 34 часа в год в каждом классе. 

Мониторинг образовательных запросов родителей (законных представителей) 

обучающихся 5-9 классов не выявлена потребность в изучении в 2025-2026 учебном 

году учебных предметов «Родной язык и (или) государственный язык республики 

Российской Федерации», «Родная литература (литература на языке народа Российской 

Федерации)», «Второй иностранный язык». 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История», «География» в 5–9-х классах, предметом «Обществознание» в 8–9 классах. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России», 

«Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно отводится по 3 

часа в неделю в 5–7-х классах. В 9-х классах в соответствии с ФОП ООО и 

Методическими рекомендациями Министерства просвещения (письмо от 03.03.2023 № 

03–327) в учебный предмет «История» помимо модулей «История России» и 

«Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» 

объемом 17 часов за счет часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Учебный предмет «Обществознание» в 6–7-х классах не изучается. В 

2025–2026 учебном году учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 

8–9-х классов 1 час в неделю. 



На изучение учебного предмета «Физическая культура» в 5-9 классах отводится 

2 часа в каждом классе, третий час образовательной организацией реализуется за счёт 

часов внеурочной деятельности. 

Объём количества часов в учебном плане ООП ООО соответствует нормативам в 

режиме шестидневной учебной недели. 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования 

составляет 34 недели. 

Все предметы учебного плана обеспечены соответствующими программно- 

методическими комплексами. Для реализации учебного плана ООП ООО школа 

располагает высококвалифицированными кадрами, способными реализовывать как 

базовые учебные программы, так и программы углубленного уровня. 

Финансирование учебного плана ООП ООО осуществляется за счёт 

бюджетных средств (исходя из максимального годового объёма учебной нагрузки по 

классам), с учётом часов, необходимых для деления классов на группы при проведении 

занятий: иностранного языка, технологии, информатики. 



  

 Учебный план для учащихся 5-9 классов МОУ СШ № 44 на 2025/2026 

учебный год (уровень основного общего образования) 

(количество часов в неделю) в режиме 6-дневной недели 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы,  

курсы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

часов 5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 5 6 6 5 5 3 3 3 3 44 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 26 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 6 6 6 6 8 6 58 

Информатика - - - - 1 1 1 1 1 1 6 

Общественно- 

научные 

предметы 

История 3 3 3 3 3 3 2 2 2,5 2,5 27 

Обществознание - - - - - - 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 16 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика - - - - 2 2 2 2 3 3 14 

Химия - - - - - - 2 2 2 2 8 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 14 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 - - - - 6 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 - - 8 



 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 16 

Основы безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и защиты 

Родины 

- - - - - - 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

ИТОГО 27 27 28 28 31 31 31 31 34,5 32,5 301 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметные 

области 

Учебные курсы            

Русский язык 
и литература 

«Культура речи»     1 1     2 

Общественно- научные 

предметы 

«Финансовая грамотность»   1          1 

Учебные недели 
 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

27 28 28 28 32 32 31 31 34,5 32,5 304 

 

 

 

 

 



 Годовой учебный план основной образовательной программы 

уровня основного общего образования МОУ СШ № 44 5-9 классов на 2025/2026 учебный год 
  

Предметные 

области 
Учебные 

предметы, курсы/классы 

Количество часов Всего часов 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 170 170 204 204 170 170 102 102 102 102 1496 

Литература 102 102 102 102 68 68 68 68 102 102 884 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 

102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 1020 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 170 170 204 204 204 204 272 204 1972 

Информатика - - - - 34 34 34 34 34 34 204 

Общественно- 

научные 

предметы 

История 102 102 102 102 102 102 68 68 85 85 918 

Обществознание - - - - - - 34 34 34 34 136 

География 34 34 34 34 68 68 68 68 68 68 544 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика - - - - 68 68 68 68 102 102 476 

Химия - - - - - - 68 68 68 68 272 

Биология 34 34 34 34 34 34 68 68 68 68 476 

Искусство Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34 34 34 - - - - 204 

Музыка 34 34 34 34 34 34 34 34 - - 272 



 

Технология Труд (технология) 68 68 68 68 68 68 34 34 34 34 544 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

- - - - - - 34 34 34 34 136 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 340 

ИТОГО 918 918 952 952 1054 1054 1054 1054 1173 1105 10234 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметные 

области 

Учебные курсы            

Русский язык 
и литература 

«Культура речи»     34 34     68 

Общественно- 

научные 

предметы 

«Финансовая грамотность»   34         34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

918 952 952 952 1088 1088 1054 1054 1173 1105 10336 

 


